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ESCALAS DE VALORACION

Responsable:

VALORACION COGNITIVA: Cuestionario de Pfeiffer

El Test de Pfeiffer es un test de cribado para las demencias.
Se recomienda permitir un fallo mas en el caso de pacientes sin estudios y un fallo
menos si el paciente posee estudios superiores.

Cuestionario

¢, Cual es la fecha de hoy (dia, mes y afio)?

¢, Qué dia de la semana es hoy?

¢, Dbénde estamos ahora (lugar o edificio)?

¢, Cuadl es su numero de teléfono o direccion?

¢, Cuantos afos tiene?

¢,Cual es su fecha de nacimiento (Dia, mes, afo)?
¢, Quién es el presidente del gobierno?

¢, Quién fue el anterior presidente del gobierno?
¢cual es el segundo apellido de su madre?

10 Vaya restando de 3 en 3 al nimero 20.
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Valoracion del Test:

Sin estudios Estudios superiores
0 a 3 fallos Sin deterioro cognitivo 0 a 1 fallos Sin deterioro cognitivo
4 a 5 fallos Deterioro cognitivo leve 2 a 3 fallos Deterioro cognitivo leve
6 a 8 fallos | Deterioro cognitivo moderado 4 a 6 fallos | Deterioro cognitivo moderado
9 a 10 fallos Deterioro cognitivo grave 7 a 10 fallos Deterioro cognitivo grave

Fuente bibliografica de la que se ha obtenido esta versién:
Pfeiffer E. A short portable mental status questionnaire for the assessment of organic brain deficits in the elderly. ] Am Geriatr
Soc 1975; 23: 433-41. Version espafiola tomada de: GonzilezMontalvo JI, Alarcon-Alarcon MT, Salgado-Alba A. Valoracion del

estado mental en el anciano. En: Salgado A, Alarcon MT. Valoracién del paciente anciano. Barcelona: Masson; 1993. p. 73-103.



